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KHOI LUQNG KIEN THU'C TOI THIEU, YEU CAU VE NANG LUC
NGUOI HOC PAT PUQC SAU KHI TOT NGHIEP
TRINH PQ: CAO PANG
NGANH/NGHE: Y SY PA KHOA
MA NGANH/ NGHE: 6720101

1. Giéi thiéu chung vé nganh/ nghé (mé ta nghg)

Nganh Y si trinh d6 cao dang la mot trong nhiing nganh nghé vé quan ly,
kham va diéu tri mot s6 bénh thong thudng theo quy dinh, chim soc va bao vé
suc khoé nhan dan.

Chuong trinh duoc thiét ké dé dao tao ngudi y sy cd kién thic, ky niang
chuyén mén y hoc ¢ trinh d6 cao dang, tir d6 ¢6 co so hoc thém chuong trinh
dao tao chuyén nganh dé 1am nhiém vu bao vé, chiam soc stc khoé nhan dan; c6
dao durc, lwong tam nghé nghiép, y thirc to chie ky luat, ¢ tinh than trach nhiém
trude strc khoé va tinh mang nguoi bénh; c¢6 du suc khoé; khéng ngirng hoc tap
dé nang cao trinh do.

Chuong trinh khoa hoc bao gém céc noi dung co ban vé chinh tri, phap luét,
kién thirc vé chuyén moén va ky ning giao tiép dap Gmg véi vi tri cong viéc.
Ngoai ra, ngudi y sy co trinh d6 cao dang can phai thuong xuyén hoc tap dé
nang cao trinh d§ chuyén mon, ngoai ngit, mo rong kién thirc xa hoi; rén luyén
tinh can than, ton trong tinh ca biét cua ngudi bénh.

Sau khi tot nghiép ngudi hoc ¢6 ning luc dap tng cac yéu cau tai cac vi tri
viéc 1am ctia nganh, nghé bao gdm: Y si tai tram y té, phong kham, cong ty, co
quan, trudng hoc; Y si cong dong.

2. Yéu ciu chung ciia nganh/ nghé

a) Yéu cau vé kién thirc

- Trinh bay dugc cac kién thtrc vé khoa hoc co ban, y hoc co s¢ va chuyén
nganh dé giai thich nguyén nhan, triéu ching, chan doan va hudng diéu tri nguoi
bénh dé lap bénh an mat s6 bénh thong thuong cho nguoi bénh;

- Phén tich duoc vé duoc 1y, dinh dudng, kiém soat nhiém khuan trong thuc
hanh kham bénh;

- Giai thich duoc qué trinh duge dong hoc cua thude, tac dung cua thudce,
quy ché str dung thudc dé str dung thudc hop 1y va an toan;

- Trinh bay duoc kién thire vé vi ky sinh dé xac dinh cac nguyén nhan gay
bénh, nguén lay nhiém dé lap ké hoach phong bénh;
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- Trinh bay duoc su tac dong qua lai gita moi trudng séng va stc khoé con
ngudi, cac bién phap duy tri va cai thién diéu kién song dé bao vé va nang cao
suc khoé.

- Trinh bay duoc Ludt phép, chinh sach ciia Nha nudc vé cong tac chim
soc, bao vé stc khoé nhan dan.

- Phan tich dugc dic diém tdm 1y timg ngudi bénh dé lya chon phuong
phap giao tiép va tu van stc khoe phu hop;

- Trinh bay duoc nhiing kién thirc co ban vé chinh tri, vin hoa, xa hoi, phap
luat, quéc phong an ninh, gido duc thé chat theo quy dinh.

b) Yéu cu vé ky ning

- Thyc hién duoc viée thim kham va chita mot s bénh thong thuong.

- Phat hién sém va xu tri ban dau cac truong hop cp ctu tai tuyén y té co
sO.

- Thyc hién duge mot sb thu thuat theo quy dinh ctia B Y té, cham soc
bénh nhan tai nha va phyc hdi chtc ning tai cong dong.

- Chuyén tuyén trén kip thoi cac bénh vuot qua quy dinh va kha nang giai
quyét & tuyén y té co s0.

- T6 chitc quan 1y va thuc hién cac chuong trinh y té quéc gia, phat hién
dich bénh som, 1ap ké hoach, trién khai thuc hién phong bénh va chng dich.

- Truyén thong gido duc strc khoé; phdi hop véi cac ban nganh, doan thé,
van dong cong ddng cing tham gia giai quyét nhitng van dé sirc khoé ¢ tuyén y
té co s0.

- Quan Iy tram y té xa.

- Thyc hién thanh thao cac k¥ thuat diéu dudng co ban;

- Phu gitup duogc bac si thuc hién cac tha thuat trén nguoi bénh;

- Giao tiép lich su, than thién véi ngudi bénh;

- Tu van va gido duc strc khoe cho nguoi bénh, than nhan nguoi bénh va
cong dong;

- Str dung dugc cong nghé thong tin co ban theo quy dinh; khai thac, xt 1y,
g dung cong nghé thong tin trong cong viéc chuyén mon ctia nganh, nghé;

- Str dung dugc ngoai ngilt co ban, dat bac 2/6 trong Khung nang lyc ngoai
nglt cia Viét Nam; Ung dung duoc ngoai ngt vao cong viéc chuyén mon cua
nganh, nghé.

c) Mtrc do tu chu va trach nhiém

- Lam viéc doc 1ap hodc 1am viéc theo nhom, giai quyét cong viée, van dé
phtec tap trong diéu kién 1am viéc thay doi.
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- Chiu trach nhiém ca nhan va trach nhiém doi voi nhoém.

- Panh gia chat luong cong viéc sau khi hoan thanh va két qua thuc hién

cua ca nhan.

- Tuan thu dung cac quy dinh vé y dirc, cic quy ché chuyén mén, cac quy

dinh cua phap luit lién quan dén linh vuc y si va cac quy trinh k¥ thuit cua

nganh y té.

- Than trong, ti mi, tu chiu trach nhiém véi két qua cong viéc ctia ca nhan

va cua nhom.

3. Cac ning luc ciia nganh/ nghé

o Khoi lwgng kién
Ma nang . g s
TT Tén nang luc thac toi thieu
luc N ,
(gio, tin chi)
I [Niang luc co ban (néing luc chung)
1 INLego1 C? kiér‘1 thire co ban Ve chinh tri, duong 16i] 150 giéf’ 8 tin
quoc phong an ninh Viét Nam chi
Tuan thu luat phap, chinh sach cta Nha
udC Vé cong tac cham soc bao vé suc khoe o
2 [NLCB-g2 /07 Ve CONS He AT 50€ BaB Ve **1 60 gio, 4 tin chi
nhan dan, cac quy dinh vé y dire, cac quy che
chuyén mon
Cé stc khde dé lam viée, dam bao du stc
3 INLCB-03 khée dé thuc hién duoc nhiém vu cta nganh| 60 gio, 2 tin chi
nghé
St dung duoc cong nghé thong tin, tiéng o )
, i . . 195 gig, 7 tin
4 INLCB-04|Anh co ban theo quy dinh, ing dung vao b
chi
cong viéc chuyén mon
5 INLCB-05 :Fu’ VEA,lIi va igiaio duc iirc k‘héie chok nguoi| 105 gi(‘j’, 5tin
bénh, than nhan ngudi bénh va cong dong chi
Il | Niing luc cot 16i (ning luc chuyén mon)
6 INLCL-01 E}iéiAthich co ché sinh bénh va nguyén nhan| 300 gi(‘yz 14 tin
gdy bénh. chi
Nhan dinh dung céac tri¢u chung, chan doan . ,
\ ERTYERY- , X A 360 gio, 22 tin
7 |INLCL-02va phat hién bién ching dé xur tri ban dau, b
chi
bao cdo bac sy kip thoi
Thuce hién duge mot s6 ki thuat diéu dudng| 135 gio, 6 tin
8 INLCL-03 B . A A X A A ;
co ban, so ctru ban dau, lay mau bénh pham chi




TT

Ma nang
luc

Tén nang luc

Khéi lwong kién
thirc tdi thiéu
(gior, tin chi)

g&1 phong xét nghiém.

NLCL-04

Str dung va hudng dan st dung thudc an
toan, ché do dinh dudng hop 1y vdi cac bénh
thong thuong

90 gi0, 4 tin chi

10

NLCL-05

Piéu tri va chim soc bénh nhan theo
phuong phap vy hoc ¢6 truyén va phuc hoi

chirc nang tai bénh vién, cong dong.

90 gi0, 4 tin chi

11

NLCL-06

Quan 1y dugc cac s6 sach va tong hop bao
c4o0, cung cap thong tin kip thoi, chinh xéac
khi c6 yéu cau. T6 chirc quan 1y va thyc hién
cac chuong trinh y té qudc gia, phat hién dich
bénh sém, lap ké hoach, trién khai thuc hién
phong bénh va chéng dich

60 gi0, 3 tin chi

Nang luc nang cao

12

NLNC-01

Thuc hién duoc viéc tham kham, chira mot
s6 bénh thong thuong va thuc hién thanh
thao cac ky thuat diéu dudng co ban

810 gidy, 18 tin
chi

13

NLNC-02

Cap nhat, cha dong chan doan, diéu tri, du
phong mot sb bénh tat moi.

30 gi0, 2 tin chi

14

NLNC-03

Phat hién som, xir tri ban dau cac truong
hop cép ctru tai tuyén y té co s& va cép ciu
hang loat.

30 gi0, 2 tin chi

15

NLNC-04

Viét bao cao thyuc té tot nghiép va tham gia
thuc hién nghién ctru khoa hoc.

270 gio, 7 tin
chi

4. Khéi lwong kién thirc tdi thiéu ciia nganh/nghé: 2.745 gio, 108 tin chi
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KHOI LUQNG KIEN THUC TOI THIEU, YEU CAU POI VOI TUNG
NANG LUC NGUOI HOC PAT PUQC SAU KHI TOT NGHIEP
TRINH PQ: CAO PANG
NGANH NGHE: Y SY PA KHOA

1. Tén niing luc: C6 kién thire co ban vé chinh tri, dwdng 16i quéc phong an
ninh Viét Nam Ma: NLCB-01

Khéi lwong kién thic téi thiéu (gio, tin chi): 150 gio, 8 tin chi
1.1. Yéu cau kién thuc:

- Trinh bay duoc mot sd ndi dung khai quét vé chu nghia Mac - Lénin, tu
tuong HO Chi Minh; quan diém, duong 16i caa Pang, chinh sach, phap luat cua
Nha nudc; yéu cau va noi dung hoc tap, rén luyén dé trg thanh nguoi cong dan
t6t, nguoi lao dong tot.

- Trinh bay duoc nhitng ndi dung co ban vé chién luge “Dién bién hoa
binh”, bao loan 14t d6 cua cac thé luc thu dich ddi véi Viét Nam; dan toc va tén
gido; phong chéng toi pham va té nan xa hoi:

- Trinh bay duogc nhitng kién thirc co ban vé xay dung luc luong dan quan
tu vé, du bi dong vién; xay dung va bao vé chu quyén lanh tho, bién gisi qubc
gia;

- Trinh bay dugc mot s6 ndi dung co ban vé doi ngii don vi cap tiéu doi,
trung ddi; tac dung, tinh ning, cau tao va cach thic sir dung caa mot s loai vii
khi bd binh théng thuong; ky thuat cap cau chuyén thuong.

1.2. Yéu cau ky ning:

- Van dung duoc cac kién thic chung duoc hoc Vé quan diém, duong 16i
cua bang, chinh sach, phép luat cia Nha nudc vao viéc hoc tap, ren luyén, xay
dung dao duc, 16i séng dé tré thanh ngudi céng dan tot, nguoi lao dong tot va
tham gia xay dung, bao vé T6 quéc;

- Nhan biét dugc mot sé biéu hién, hoat dong vé “Dién bién hoa binh”, bao
loan lat d6 cua cac thé luc thu dich ddi véi Viét Nam hién nay:

- Nhan biét duoc trach nhiém cua t6 chuc va ca nhan trong xay dung luc
lwgng dan quan tu vé, du bi dong vién; xay dung va bao vé chi quyén lanh thd,
bién gisi qudc gia;

- Xac dinh duoc mot s6 van dé co ban vé dan toc va ton gido; phong chéng
toi pham va té nan xa hoi;

- Thyc hién ding cac dong tac trong d6i ngii don vi; ki thuat s dung mot sb
loai vii khi b binh; cip cau chuyén thuong.



1.3. Mttc d6 tu chu va trach nhiém:

- C6 nang lyc van dung cac ndi dung da hoc dé rén luyén pham chét chinh
tri, dao dac, 16i séng; thuc hién tét quan diém, duong 16i cia Pang; chinh sach,
phap luat cia Nha nudc;

- Ludn ¢ tinh than canh giac cao trudc nhimg 4am muu tha doan cua cac
thé luc thu dich; chap hanh tét moi duong 16i chu truong cua Pang, chinh sach,
phap luat caa Nha nudc vé cong tac quc phong va an ninh;

- Rén luyén ban linh chinh tri, dao dtc, hinh thanh 15i séng c6 ky luat, c6 y
thirc tu gidc va tac phong nhanh nhen trong cac hoat dong;

- Sén sang tham gia xay dung va bao vé T6 quéc, cac hoat dong xa hoi gop
phan xay dung khéi dai doan két toan dan toc.

2. Tén niing luc: Tuan thi luat phap, chinh sach cia Nha nwéc vé cong tac
chim sé6c bao vé sic khée nhan dan, ciac quy dinh vé y dire, cac quy ché
chuyén mén Ma: NLCB-02

Khéi lwong kién thic téi thiéu (gio, tin chi): 60 gio, 4 tin chi
2.1. Yéu cau kién thuc:

- Trinh bay duwoc mot sé ndi dung co ban vé Nha nudc Cong hoa xa hoi chi
nghia Viét Nam va hé thong phap luat cua Viét Nam;

- Trinh bay dugc mét s6 ndi dung co ban vé Hién phap nudc Cong hoa xa
hoi chii nghia Viét Nam; phap luat lao dong; phong chéng tham nhiing va bao vé
quyén loi nguoi tiéu ding.

- Trinh bay duogc 12 tiéu chuin ndi dung dic trung vé dao dic cta nguoi
can bo y té Viét Nam, nhitg quy tic ing xtr v6i ngudi bénh va mdi twong quan
gifra cac tiéu chuan dao durc, quy tic Gmg xir clia nguoi can bd y té.

2.2. Yéu cau k¥ nang:

- Nhan biét duoc cau trdc, chic ning cla cac co quan trong bd may nha
nudc va cac to chire chinh tri, chinh tri - xa hoi & Viét Nam; cac thanh té caa hé
théng phap luat va cac loai vin ban quy pham phép luat caa Viét Nam;

- Phan biét duoc khai niém, déi twong, phuwong phap diéu chinh va vén
dung duoc céc kién thire duoc hoc vao viéc xir ly cac van dé lién quan trong cac
hoat dong hang ngay;

- Biét cach ung xir thich hop véi nguoi bénh theo dung quy dinh vé Luat
Kham chira bénh.

2.3. Muc d0 tu chu va trach nhiém:

- Ton trong, sdng va 1am viéc theo Hién phéap va phap luat; tu chu duoc cac

hanh vi cia minh trong cac mdi quan hé lién quan dén céc noi dung da duoc
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hoc, phll hop véi quy dinh cua phap luat va cac quy tic tng xir chung cua cong
ddng va caa xa hoi;

- Ton trong, chan thanh, nhan ai, dat lgi ich sttc khoe ctia nguoi bénh 1én
trén hét va tu giac thuc hién theo dung 12 diéu y dirc trong liic hanh nghé.

3. Tén niing luc: Cé sirc khée dé 1am viéc, dam bao du strc khoe dé thue
hién dwgc nhiém vu ciia nganh nghé Ma: NLCB-03

Khéi lwong kién thic téi thiéu (gio, tin chi): 60 gio, 2 tin chi
3.1. Yéu cau kién thic: Trinh bay duogc tac dung, cac ki thuat chinh va mot sé
quy dinh caa luat mén thé duc thé thao duoc hoc dé rén luyén suc khoe, phat
trién thé luc chung.

3.2. Yéu cau k§ ning: Tu tap luyén, rén luyén dung yéu cau vé ky thuat, quy
dinh caa mon thé duc thé thao duoc hoc.

3.3. Mtic d6 tu chua va trach nhiém: Co y thuc ty giac va hinh thanh théi quen
tap luyén thé duc thé thao hang ngay dé gop phan dam bao suc khoe trong hoc
tap, lao dong va trong cac hoat dong khéc.

4. Tén ning luc: Sir dung dwoge cong nghé thong tin, tiéng Anh co ban theo
quy dinh, ing dung vao cong viéc chuyén mon Ma: NLCB-04

Khéi lwgng kién thic téi thiéu (gio, tin chi): 195 gio, 7 tin chi
4.1. Yéu cau kién thac:

- Trinh bay duoc kién thuc co ban vé cong nghé théng tin, sir dung may
tinh, xir 1y van ban; st dung bang tinh, trinh chiéu, internet;

- Nhan biét va giai thich duoc c4c cau trdc ngit phap co ban vé thanh phan
cau, cach st dung cac thi don gian va cac tir vung quen thudc trong sinh hoat
hang ngay va trong chuyén mon.

4.2. Yéu cau k¥ nang:

- St dung duogc hé diéu hanh Windows, phan mém soan thao van ban, xt ly
bang tinh, trinh chiéu:

- Sir dung dugc mot sé dich vu Internet co ban va thuc hién dung cac quy
dinh vé an toan bao mat thong tin, an toan lao dong va bao vé méi trudng trong
viéc sir dung may tinh va rng dung céng nghé thong tin;

- Ap dung duoc cac ki nang nghe, noi, doc, viét lién quan dén nhu cau thiét
yéu hang ngay va trong chuyén mén.

4.3. Muc do tu chu va trach nhiém:

C6 trach nhiém trong viéc sir dung may tinh, cong nghé thong tin, tiéng
Anh trong doi séng, hoc tap va nghé nghiép.

5. Tén ning luc: Tw van va gido duc sitc khoe cho ngudi bénh, thin



nhan ngudi bénh va cong dong Ma: NLCB-05

Khéi lwong kién thic téi thiéu (gio, tin chi): 105 gio, 5 tin chi
5.1. Y&u cau kién thuc:

- Cung cép cac kién thtrc vé khoa hoc truyén thong sirc khoe, cach tiép can
va thiic ddy nang cao stc khoe trong cong dong, cac giai phap ning cao st
khoe tai co so, tam 1y va tam 1y y hoc, giao tiép, tu van va gido duc strc khoe;

- Cung cap kién thirc co ban vé méi trudng va cac 6 nhiém moi trudng; cac
nguy co gay 6 nhiém moéi truong va tac hai cua cia cac yéu to nay déi véi stc
khoe; cac yéu cau vé vé sinh mdi trudong bénh vién, vé sinh nghé nghiép, vé sinh
d6 thi; cac giai phap phat trién bén viing.

5.2. Yéu cau k¥ ning:

- Van dung cac kién thitc ciia mén hoc vao cong tac bao vé va ning cao sic
khoé cho moi nguoi, thue hién dugc mot s6 k¥ ning giao tiép, tu van sttc khoe
c6 hiéu qua, lap ké hoach mét budi truyén théng - gido duc sirc khoe, van dung
dugc nhimg kién thirc vé giao tiép, tu van, truyén thong - gido duc trong qua
trinh hoc tap va hanh nghé;

- Van dung céc kién thirc ctia mon hoc vao cong tac bao v¢ moi truong va
nang cao suc khoé cho moi nguoi.

5.3. Muc @0 tu chu va trach nhiém:

- Tich cyc tham gia va tuyén truyén cac hoat dong nang cao sirc khoe trong
cong dong, &n can hudng dan nguoi dan thay doi hanh vi dé ning cao sirc khoe;

- Tich cyc tham gia hanh dong vi méi trudng va tuyén truyén bao vé moi
truong trong cong dong.

6. Tén niing luc: Giai thich co ché sinh bénh va nguyén nhin giy bénh
Ma: NLCL-01

Khéi lwgng kién thic téi thiéu (gio, tin chi): 300 gio, 14 tin chi
6.1. Y&u cau kién thuc:

- Cung cap cac kién thic vé hinh théi, cu tric cua hé thong cic co quan
trong co thé, cac quy luat hoat dong sinh Iy cua cac co quan co thé nguoi trong
mbi lién hé thdng nhat véi nhau, ciing nhu mdi lién hé gitra co thé vi moi
trudng song;

- Cung cp kién thirc co ban vé vi sinh vat, ky sinh tring trong y hoc va
méi lién quan gitra vi sinh, ky sinh trung véi stc khoe va bénh tat; phan loai
dugc cac nhom vi khuan, virus, cac loai ky sinh tring gay bénh; hiéu biét co ban
vé mién dich, vaccine, huyét thanh va nguyén tic phong bénh; nhimg dic diém
chung cta vi sinh vat, dic diém céu trac, sinh 1y, sinh hoa, chu ky phat trién cta
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vi sinh vét, ky sinh trung gay bénh thuong gap & nguoi;

- Trinh bay dugc nhiing kién thirc co ban vé héa hoc ciia cac loai chat chil
yéu cua co thé séng, khai niém chuyén hoa cic chat va ning lugng, qua trinh
chuyén hoa ciia chung & té bao, cac xuc tac sinh hoc va ning lugng sinh hoc;

- Trang bi nhimg kién thirc co ban vé quy luat hoat dong cua cac co quan,
hé théng co quan bi bénh, cac qua trinh bénh 1y dién hinh, hé théng cac co quan
va té bao tham gia dap Gmg mién dich, vai trd ctia hé thong mién dich trong kha
nang dé khang phong chéng bénh tat cia co thé, nhitng kién thirc co ban vé co
ché 1di loan dap ing mién dich.

6.2. Yéu ciu k¥ nang:

- Xac dinh ding cac chi tiét giai phu trén mo hinh giai phiu va trén co thé
nguoi;

- Quan sat, nhan dang vi sinh vat va ky sinh tring gay bénh dudi kinh hién
Vi

- Van dung duogc cac kién thirc vao nghién ctru cdc mon khoa hoc co s& co
lién quan va cac mon y hoc 1am sang;

- Van dung kién thicc vé& co ché giy bénh trén co s& do giai thich dugc
nhitng nguyén tic co ban trong cong tac du phong bénh va chim soéc bénh nhin
trong mot sd bénh 1y thuong gip ¢ nguoi Viét Nam
6.3. Muc do tu chu va trach nhiém:

- Van dung cac kién thirc vao viéc hoc tap cac mon bénh hoc trén 1am sang
mét cach can than, chinh x4c va an toan trén co thé nguoi bénh;

- Céan than, chinh xac khi thuc hién thao tic soi kinh cac vét phrflm dudi
kinh hién vi;

- Than trong, chinh xac khi giai thich qua trinh bénh 1y, vé bénh nguyén -
bénh sinh, vé cac quy ludt co ban ciia sinh 1y con nguoi trong trang thai bi bénh.
7. Tén ning luc: Nhén dinh ding céc triéu chirng, chin doan va phat hién
bién chirng dé xir tri ban du, bio cao bac sy kip thoi Ma: NLCL-02

Khéi lwong kién thic téi thiéu (gio, tin chi): 360 gio, 22 tin chi
7.1. Y&u cau kién thuc:

- Phan tich dugc nguyén nhéan, triéu ching, chan doan cua cac bénh noi
khoa, ngoai khoa, san khoa, nhi khoa, nhiém va cac bénh chuyén khoa thuong
gap; , ‘

- Trinh bay dugc nguyén tac xtr tri ban dau cua cac bénh ndi khoa néi khoa,
ngoai khoa, san khoa, nhi khoa, nhiém va cac bénh chuyén khoa thuong gip.

7.2. Yéu cau k¥ nang:
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- Kham, chan doan, xr tri ban dau duoc cac bénh nodi khoa, ngoai khoa, san
khoa, nhi khoa, nhiém va cac bénh chuyén khoa thuong gip;

- Tu van cach du phong mot sd bénh nodi khoa, ngoai khoa, san khoa, nhi
khoa, nhiém va cac bénh chuyén khoa thuong gip.

7.3. Muec d0 tu chu va trach nhiém:

Can than trong tham kham va thao tac chinh xac khi xtr tri ban dau cac
bénh noi khoa, ngoai khoa, san khoa, nhi khoa, nhiém va cac bénh chuyén khoa
thuong gap.

8. Tén ning luc: Thue hién dwgc mot s6 ki thuit diéu dudng co ban, so ciru
ban dau, Iy miu bénh phiam goi phong xét nghiém. Ma: NLCL-03

Khéi lwong kién thic téi thiéu (gio, tin chi): 135 gio, 6 tin chi
8.1. Yéu cau kién thic:

- Mo ta dugc mot sé quy trinh k¥ thuat diéu dudng co ban trong thue hanh
cham soc ngudi bénh;

- Trinh bay nguyén tic, k§ thuat so ctru, cach xt tri tinh hudng khi cép ctru
nguoi bi nan;

- Trinh bay duoc cic kién thic vé nhidém khuan bénh vién, viéc to chirc
thuc hién cong tac kiém soat nhiém khuan trong cac co s¢ kham chira bénh,;

- Trinh bay dugc cic bénh nhiém khuan bénh vién thudng gip va céac bién
phap phong ngtra.

8.2. Yéu cau k¥ nang:

- Thuc hién dugc mot s6 k§ nang thuc hanh, chim soc ngudi bénh;

- Nhan biét, theo ddi va xir tri duwoc mot sé bién cb xay ra trong va sau khi
lam thu thuat;

- Ap dung duoc cic quy dinh cua cong tac kiém soat nhiém khuan vao cong
tac cham soc suc khoe ngudi bénh va dam bao an toan cho nhan vién y té.

8.3. Murc d0 tu chu va trach nhiém:

- Nhanh nhen, c6 trach nhiém trong cong vi¢c va cam thong, chia s¢ voi
nguoi bénh trong qua trinh cham soc;

- Nhanh chéng chinh xac, khoa hoc trong cong tac kiém soat nhiém khuan.
9. Tén ning luc: Sir dung va hwéng din sir dung thudc an toan, ché do dinh
dudng hop ly véi cac bénh thong thudng Ma: NLCL-04

Khéi lwgng kién thic téi thiéu (gio, tin chi): 90 gio, 4 tin chi
9.1. Y&u cau kién thuc:

- Trinh bay duoc tac dung, co ché tac dung, chi dinh, chéng chi dinh cua
thuodc;
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- Trinh bay duoc cach sir dung, bao quan thudc va tic dung khong mong
mudn cua thude;

- Cung cép cac kién thirc co ban vé khoa hoc dinh dudng dé dam bao nhu
cau dinh dudng va xdy dung khau phan an hop 1y cho nguoi bénh;

- Panh gia duoc tinh trang dinh dudng, phong chng, theo ddi va phat hién
nhimng van dé dinh dudng.
9.2. Yéu cau k¥ nang:

- Ung dung duoc tac dung cua thudc vao diéu tri;

- Hudng dan sir dung thude an toan, hop 1y trong phong va diéu tri bénh;

- Xay dung dugc ché d6 khau phan cho timng loai d6i tuong
9.3. Muec d0 tu chu va trach nhiém:

Can than, chinh xac trong viéc str dung va hudéng dan sir dung thudc trong
diéu tri va xay dung khau phan an cho ngudi bénh.
10. Tén ning luc: Piéu tri va chim séc bénh nhén theo phwong phap y hoc
c6 truyén va phuc hoi chirc ning tai bénh vién, cong dong.

Ma: NLCL-05

Khéi lwong kién thic téi thiéu (gio, tin chi): 90 gio, 4 tin chi
10.1. Y8u cau kién thtc:

- Trinh bay duoc mot sd khai niém co ban vé phuc hoi chirc nang - vat 1y tri
lidu, co so 1y luan Y hoc c6 truyén;

- Trinh bay dugc cac phuong phap phuc hdi chirc ning - vat 1y tri liéu cho
cac truong hop khiém khuyét;

- Mo ta vi tri 50 huyét thong thuong;

- Ké tén, bo phan dung, cong dung chinh, liéu ding cta cac cdy thude chira
bénh, chung thong thuong, dac thu tai dia phuong.
10.2. Yéu cau ky nang:

- Thyc hién duge mét sb k¥ thuat vat 1y tr1 liéu, phuc hdi chire nang thong
thudng cho timg truong hop khiém khuyét;

- Thuc hién thim, kham, chan doan va diéu tri mot sé bénh, chimg thong
thuong bang phuong phap cta Y hoc ¢d truyén;

- Ké thira, bao ton, van dung va phat huy c6 hiéu qua cac bai thudc dan
gian vao viéc diéu tri va bao vé stc khoe nhan dan.
10.3. Muc do tu chu va trach nhiém:

- Hudng dan tan tinh, chu ddo nguoi bénh va ngudi nha ty cham soc, luyén
tap phuc hoi chuc nang tai bénh vién va tai cOng déng;

- Chu dong két hop Y hoc ¢6 truyén voi Y hoc hién dai trén co so t6n trong
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van hoa, phong tuc, tdp quan tai dia phuong vao cong tdc cham séc stic khoé
nguoi dan.
11. Tén niing luc: Quan ly dwgce CAC s6 sach va tong hop bao cdo, cung cap
thong tin kip thoi, chinh xac khi c6 yéu ciu. Té chirc quan Iy va thue hién
cac chuwong trinh y té qudc gia, phat hién dich bénh sé'm, 1ap ké hoach, trién
khai thwe hién phong bénh va chéng dich. Ma: NLCL-06

Khéi lwong kién thic téi thiéu (gio, tin chi): 60 gio, 3 tin chi
11.1. Y8u cau kién thtc:

- Trinh bay dugc cac khai niém, chac ning, quy trinh diéu dudng cong
ddng;

- Phan tich dwgc Quy trinh quan 1y hd so suc khoe tai tuyén y té co so.
11.2. Yéu cau ky nang:

- Lap dugc va thyc hién ké hoach chim soc sic khoe cho ¢ nhén, gia dinh
va cong dong;

- Thuc hién dugc viéc ghi chép va quan Iy ho so stic khoe y té tai tram y té.
11.3. Muc do tu chu va trach nhiém:

- Can than trong viéc quan 1y ho so stc khoe tai tuyén y té co so;

- Trung thuc khi ghi chép so liéu vé céc chi sé sirc khoe;

- Thai ¢6 dtng muc khi thyc hién tham ho gia dinh dé cham soc sttc khoe
cho c4 nhan va gia dinh tai cong dong.
12. Tén ning luc: Thuwe hién dwoc viée thim kham, chira mét sé bénh thong
thwong va thue hién thanh thao cac ky thuit diéu dudng co ban

Ma: NLNC-01

Khéi lwgng kién thic téi thiéu (gio, tin chi): 810 gio, 18 tin chi
12.1. Y8u cau kién thtc:

- Trinh bay duoc nguyén nhan, triéu ching, chan doan, nguyén tic xu tri
ban dau cua cac bénh thuong gip;

- Phan tich dugc chi dinh, chdng chi dinh, nhimng diéu luu y khi tién hanh
k¥ thuat diéu dudng.
12.2. Y&u cau ky ning:

- Kham, chan doan, xir tri ban dau duoc cac bénh thuong gip;

- Lap dugc bénh an trén ting truong hop ngudi bénh cu thé;

- Tu van cach du phong mot s6 bénh thuong gap;

- Thyc hién duogc cac ki thuét diéu dudng trén ngudi bénh.
12.3. Muc do tu chu va trach nhiém:

- Tiép xuc dugc vdi nguoi bénh nhe nhang, an can, ton trong va hiéu qua;
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- Tham kham va thuc hanh k¥ thuat diéu dudng nhe nhang, an toan, ton
trong nguoi bénh.

13. Tén niing lwc: Cap nhat, chit ddng chan doan, diéu tri, dw phong mdt sb
bénh tat moi Ma: NLNC-02

Khéi lwong kién thic téi thiéu (gio, tin chi): 30 gio, 2 tin chi
13.1. Yéu ciu kién thuc:

- Trinh bay duogc kién thirc co ban vé dich té hoc, triéu chig lam sang, can
lam sang, tién trién bién chting va hudng diéu tri mot sé bénh tat trong tinh hinh
moi.

13.2. Y&u cau ky ning:

- Véan dung kién thirc vao thuc tap lam sang vé kham, chan doan va xu tri
mot s6 bénh tat trong tinh hinh moi;

- Tuyén truyén gido dyc sttc khoe cho ngudi bénh va nguoi nha ctia bénh
nhan biét cach phong bénh, chéng lay lan, chita bénh tich cuc.

13.3. Muc do tu chu va trach nhiém:

Nhanh chéng, chinh xac, an can khi tiép xtc, thim kham va chim soc
nguoi bénh.

14. Tén ning luc: Phat hién sém, xir tri ban dau cac truwong hop cap ciru tai
tuyén y té co s va cap ciru hang loat. Ma: NLNC-03

Khéi lwgng kién thic téi thiéu (gio, tin chi): 30 gio, 2 tin chi
14.1. Y8u cau kién thic:

- Trinh bay nguyén tic, k¥ thuét so ctru, cach xir tri tinh huéng khi cap ctru
nguoi bi nan;

- Thuc hién cong viéc trg giap bac sy khdm bénh, phan loai va lam thu
thuat.

14.2. Yéu cau ky nang:

Thuc hién duge mot s6 k¥ nang thuc hanh, cham s6c ngudi bénh.
14.3. Muc do tu chu va trach nhiém:

Nhanh nhen, hiéu qua, ¢ trach nhiém trong cong tac cp ctru nguoi bénh.
15. Tén ning luc: Viét bao cdo thuc té tot nghiép va tham gia thwe hién
nghién ciru khoa hoc. Ma: NLNC-04

Khéi lwgng kién thic téi thiéu (gio, tin chi): 270 gio, 7 tin chi
15.1. Y8u cau kién thtc:

- Trinh bay duoc cic méd hinh t6 chirc, cong tac quan 1y khoa phong tai
bénh vién;

- M6 ta va phan tich dugc chirc nang nhiém vy, vai tro cua nguoi y sy trong
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bénh vién va y té co so;

- Trinh bay cac budc thuc hién va cach thire trinh bay dé cuong nghién ctru
khoa hoc.
15.2. Y&u cau ky ning:

- Tham kham va chan doan dugc mét sd bénh 1y thong thuong;

- Thuc hién truyén thong, tu van, gido duc strc khoé cho nguoi bénh va
nguoi nha;

- Thuc hién dugc mot bao cao thuc té tot nghiép va dé cuong nghién ctru
khoa hoc
15.3. Muc do tu chu va trach nhiém:

- Tac phong lam vi¢c khoa hoc, than trong, chinh xdac, trung thuc trong hoat
dong nghé nghiép;

- Tich cyc tu duy va trung thyuc trong qua trinh thyc hién viét dé cuong
nghién ctru khoa hoc./.
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